
 

 
 
 
 
 
 

Ficha de Projeto 
PROJETO SI2E: CENTRO-04-3827-FEDER-
000664 

• Designação do Projeto: Criação empresa comercialização/ intermediação de 
HealthCare and Medical Services 

• Código do Projeto: CENTRO-04-3827-FEDER-000664 
• Eixo Prioritário: Promover e dinamizar a empregabilidade (EMPREGAR E 
• CONVERGIR) 
• Objetivo Temático: Promover a sustentabilidade e a qualidade do emprego e 

apoiar a mobilidade laboral 
• Região de Intervenção: Centro 
• Entidade Benificiária: XPRESS CONSULT, LDA 

 
• Data de Aprovação: 08-04-2019 
• Data de Início: 17-07-2019 
• Data de Conclusão: 21-03-2020 
• Custo Total Elegível 48 158,00 € 
• Apoio Financeiro da UE: 24 079,00 € 
• Apoio Financeiro Público Nacional/Regional: 0,00 € 

 
 
 
Objetivos 
O presente projeto visa a comercialização/ intermediação de Heath Care and Medical 
Services, segundo uma plataforma de promoção internacional, que permitirá dar a conhecer 
as valências da Região de Coimbra na área dos cuidados médicos combinados com a área 
de lazer. Neste contexto, os objetivos centrais do projeto são os seguintes: 

- a criação de um conceito único e diferenciador para a Região de Coimbra que reúne a 
vertente da medicina com o Turismo. 

- a diversificação de produtos e serviços na área do Turismo da Sáude e do Bem- Estar na 
vertente do Turismo Médico. 

- o combate à sazonalidade associada ao setor. 

- a captação de turistas para a Região de Coimbra. 

- a criação de postos de trabalho. 

- tornar a Região de Coimbra num " player" competitivo a nível internacional. 
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